
O SOL ENTROU DEVAGAR PELA JANELA. LUNA ABRIU 
OS OLHOS, ESPREGUIÇOU OS BRAÇOS E SORRIU. 

– BOM DIA, CORPO! 

PERTO DELA, UMA VOZ CONHECIDA 
RESPONDEU: 

                      

ERA O CACTO PROTETOR.

– HOJE VAI SER UM DIA ESPECIAL. 
VAMOS DESCOBRIR COMO O SEU CORPO 

É INCRÍVEL E COMO VOCÊ PODE 
PROTEGER E CUIDAR DELE.

LUNA FICOU ANIMADA. 

– EU ADORO APRENDER COISAS NOVAS!

– BOM DIA, LUNA.  
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LUNA OUVIU UM CHORINHO VINDO DO 
OUTRO QUARTO E CORREU PARA VER.

– É O THEO! – DISSE ELA. 

THEO ERA SEU IRMÃO MAIS NOVO. 
E MAMÃE ESTAVA TROCANDO 

A FRALDA DELE, ENQUANTO LUNA 
OBSERVAVA COM CURIOSIDADE 

A MAMÃE LIMPANDO THEO 
COM CUIDADO.

– THEO AINDA É PEQUENO. ELE PRECISA 
DA AJUDA DOS ADULTOS PARA QUASE TUDO. 

JÁ VOCÊ, LUNA, ESTÁ CRESCENDO E 
APRENDENDO A TER MAIS AUTONOMIA.
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DEPOIS DE DAR BOM-DIA E TOMAR CAFÉ DA MANHÃ,
LUNA JÁ ESTAVA PENSANDO EM SE DIVERTIR.

– VOU DESENHAR! – DISSE ALEGREMENTE A MENINA.

O CACTO SORRIU E DISSE:

– E ELE TAMBÉM ME AJUDA 
A DIZER “SIM” OU “NÃO”? 

– COM CERTEZA.

– SABE QUEM AJUDA 
VOCÊ A PENSAR,

 IMAGINAR, DECIDIR 
E ESCOLHER? 

O CÉREBRO.
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